
 

Le but de l’école multisports est de 
faire découvrir aux enfants à 

travers différents cycles 
d’activités, différentes familles 

sportives existantes : 

Sports de balles, de ballons, de 
raquettes, sports d’oppositions, 
sports individuels et collectifs. 

L’année sportive sera rythmée selon 
un planning prédéfini. 
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 Une dizaine             

d’activités dans la 
saison !!  

 
⮚ Athlétisme 
⮚ Tir à l’arc 
⮚ Acrogym 
⮚ Sports collectifs 

(Basketball, Handball, 
Football, Hockey) 
⮚ Sports de 

raquettes 
            (Tennis, badminton) 

⮚ Roller 
⮚ Sports insolites  

(Lacrosse, ultimate 
frisbee, tchouk-
ball) 


