NOUS CONTACTER :

Chateau Bellegrave
Avenue du Colonel Robert Jacqui
33600 PESSAC - 05.56.45.23.38
spucmultisports@gmail.com
https://www.spuc-omnisports.com/

Lundi, Mardi, Jeudi: 14h - 17h
Mercredi: 9h -12h et 14h-17h
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EVEIL SPORTIF : TARIF : ACTIVITES PROPOSEES :

Grace a des jeux simples, ’enfant va .
découvrir le plaisir du sport. A travers des TEE SHIRT OFFERT
activites amusantes, il pourra améliorer sa

motricité, sa coordination et son adresse.

CYCLE 1 : MOTRICITE

CYCLE 2 : SPORTS DE BALLE

CYCLE 3 : PACOURS GYMNIQUES

Les différents ateliers ’aideront aussi a REPRISE °
gagner en autonomie. Chaque cycle e CYCLE 4 : ATHLETISME
abordera de nouvelles thématiques. MERCREDI 17 SEPTEMBRE 2025

CYCLES5 : JEUX COLLECTIFS OU
D’OPPOSITIONS

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 2025

ACTIVITE ENCADREE PAR DES
EDUCATEURS SPORTIFS DIPLOMES

Pieces a fournir a Uinscription :

EXN
. . . MINISTERE
o 1 certicicat medical DES SPORTS
Liberté
o 1 fiche inscription club Bgalté

remplie



